1.11.2024

OZEL GETRONAGAN ERMENi ANADOLU LIiSESi
2024 - 2025 EGITIM - OGRETIM YILI KASIM AYl YEMEK LISTESI

TARIH MENU
01.11.2024 . . . . :
cuma Faslilye piyazi, kofte, ezogelin ¢gorbasi, meyve
04.11.2024 L : N ot
Pazartesi Kiymal dereotlu bezelye, piring pilavi (z.yagh bezelye), coban salata, meyva
.11.2024
05 Sallo Firin makarna, ezogelin gorbasi, zeytinyagl brokoli-karnabahar, salata, meyve
06.11.2024 . . L < D
Carsamba Kabak - biber dolmasi, micver, zeytinyagl kabak, yodurt, meyve
07.11.2024 [Tavuk baget, piring pilavi, mercimek gorbasi, zeytinyadli, salata, Kemalpasa tatlisi
Persembe [HOKECAS
8.11.2024 o : : . . . o
cuma Eristeli yesil mercimek gorbasi, patates piyazi, zeytin, yumurta, revani
11.11.2024 . o
Pazartesi ARA TATIL (Karniyarik, salgali makarna, yogurt, meyve)
12.11.2024 ; . o ot
sall ARA TATIL (Kiymal karnabahar, arpa sehriye, yogurt, tath)
13.11.2024 : . S . < ot
Carsamba ARA TATIL (Patatesli/peynirli bérek, mercimek ¢orbasi, z.yagli, salata, meyve)
14.11.2024 ; .. &
Persembe ARA TATIL (Kofte, kizarmis patates, karisik salata, gorba, meyve)
15.11.2024 : T . o
cuma ARA TATIL (TurlG, piring pilavi, yogurt, meyve)
18.11.2024 . L . N
Pazartesi Etli nohut, piring pilavi, (z.yagh nohut), salata, meyve
19.11.2024 |_. . . < pt
Sal Tarll, arpa sehriye, yogurt, meyve
20.11.2024 [Hamburger, kizarmig patates, mercimek koftesi, karisik salata, gofret, kola
Carsamba [(Hokecas - Paylan ailesi tarafindan Avedis Paylan'in ruhuna )
21.11.2024 . . Lo
Persembe Sulu koéfte, arpa sehriye, zeytinyadl, salata, meyve
22.11.2024
Cumg Haslanmig tavuk, piring pilavi, tavuk suyuna ¢orba, z.yadl, karisik salata, meyve
25.11.2024 . n
Pazartesi Yogurtlu ¢orba, kiymali makarna, (sade makarna), salata, meyve
26.11.2024 |, . N L
Sal Kofte, kizarmis patates, balkabagi ¢orbasi, zeytinyagl, karisik salata, meyve
27.11.2024 . . N ; ot
Carsamba Snitsel, meyhane pilavi, tavuk suyu ¢orba, z.yagli kereviz, karigik salata, meyve
28.11.2024 . L .
Persembe Patlican musakka, arpa sehriye, zeytinyagl, yogurt, meyva
29.11.2024 . - . L ot
cuma Peynirli - patatesli borek, mercimek ¢orbasi, zeytinyadli, salata, meyve

Yerfistigi

Sert Kabullu
Neyieier

NOT: Gerekli géruldigu durumlarda degisiklikler yapilabilir.

Q@0

Kabuklular  Yumusakgalar Balik Sat Gluten Soya

Susam Kereviz Hardal Aci Bakla Sulfitler

Yumurta







