
TARİH

01.10.2025

Çarşamba

02.10.2025

Perşembe

03.10.2025

Cuma

06.10.2025

Pazartesi

07.10.2025

Salı

08.10.2025

Çarşamba

09.10.2025

Perşembe

10.10.2025

Cuma

13.10.2025

Pazartesi

14.10.2025

Salı

15.10.2025

Çarşamba

16.10.2025

Perşembe

17.10.2025

Cuma

20.10.2025

Pazartesi

21.10.2025

Salı

22.10.2025

Çarşamba

23.10.2025

Perşembe

24.10.2025

Cuma

27.10.2025

Pazartesi

28.10.2025

Salı

29.10.2025

Çarşamba

30.10.2025

Perşembe

31.10.2025

Cuma

Etli nohut, pirinç pilavı, (etsiz nohut) turşu, meyve

Sosis, makarna, kaşar peynirli domates çorbası, zeytinyağlı, karışık salata, meyve

Yoğurtlu çorba, kıymalı makarna, haşlanmış brokoli, meyve

Tavuk patates fırında, tavuk suyuna çorba, zeytinyağlı, karışık salata, sütlü tatlı

Etli kuru fasülye, pirinç pilavı, (zeytinyağlı fasülye), salata, meyve

Tavuk baget, elma dilim patates, karışık salata, elma

1.10.2025

MENÜ

ÖZEL GETRONAGAN ERMENİ ANADOLU LİSESİ

2025 - 2026 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI 

EKİM AYI YEMEK LİSTESİ

Tavuk baget, arpa şehriye, çoban salata, meyve

Kıymalı-dereotlu kabak musakka, pirinç pilavı (z.yağlı kabak), yoğurt, meyve

Etli ayşe kadın fasülyesi, meyhane pilavı, (z.yağlı fasülye) karışık salata, meyve 

Köfte-patates fırında, bulgur pilavı, zeytinyağlı, salata, tavuk göğsü tatlısı

(HOKECAŞ - Ardaşes Margosyan tarafından Azniv Margosyan'ın ruhu için) 

Kıymalı dereotlu bezelye, pirinç pilavı, (zeytinyağlı bezelye), cacık, meyve

ARİFE

Şnitsel, elma dilim patates, mercimek çorbası, z.yağlı, salata, puding

Peynirli - patatesli tepsi böreği, mercimek çorbası, z.yağlı, salata, meyve

Orman kebabı, arpa şehriye, yoğurt, meyve

Türlü, bulgur pilavı, yoğurt, meyve

Meyhane pilavı, köfte, ezogelin çorbası, zeytinyağlı, meyve

CUMHURİYET BAYRAMI

NOT: Vegan ve vejetaryen beslenme dikkate alınarak tüm yemekler etli ve etsiz olarak hazırlanır.

         Gerekli görüldüğü durumlarda değişiklikler yapılabilir.

Yeşil mercimek, peynirli - patatesli börek, zeytin, karışık salata, meyve

Kızarmış patates, ciğer, çorba, karışık salata, zeytinyağlı, meyve

Fırın makarna, sosis, kaşarlı domates çorbası, zeytinyağlı, salata, meyve

Kıymalı mantı makarna, yoğurt, zeytinyağlı brokoli-karnabahar, meyve

Kıymalı karnabahar, arpa şehriye, yoğurt, tatlı






