3.11.2025

OZEL GETRONAGAN ERMENi ANADOLU LIiSESi
2025 - 2026 EGITIM - OGRETIM YILI KASIM AYl YEMEK LISTESI

TARIH MENU
03.11.2025 . . L . N
Pazartesi Etli kuru fasulye, piring pilavi, (z.yagli nohut), salata, meyve
04.11.2025 . g
Sall Kiymal dereotlu kabak, arpa sehriye, yodurt, meyve \f
05.11.2025 (Kofte, kizarmis patates, gorba, zeytinyagl, karigik salata, meyve
Carsamba |(HOKECAS - Margrit Atan tarafindan)
06.11.2025 [Taskebabi, piring pilavi, kizarmis patates, zeytinyagl, karigik salata, meyve
Persembe [(HOKECAS - Kevork Santalu tarafindan)
07.11.2025 . t
Cuma Kiymali makarna, mercimek gorbasi, karisik salata, meyve
10.11.2025 . y
Pazartesi ARA TATIL (Karniyarik, salgali makarna, yogurt, meyve)
11.11.2025 . . o ot
sall ARA TATIL (Kiymal karnabahar, arpa sehriye, yogurt, tath) |
12.11.2025 : . T : < ot
Carsamba ARA TATIL (Patatesli/peynirli bérek, mercimek ¢orbasi, z.yagl, salata, meyve) |
13.11.2025 ; i s
Persembe ARA TATIL (Kofte, kizarmis patates, karisik salata, gorba, meyve)
14.11.2025 ; e . y
Cuma ARA TATIL (TUrlG, piring pilavi, yogurt, meyve)
17.11.2025 . L . N
Pazartesi Etli nohut, piring pilavi, (z.yagh nohut), salata, meyve
18.11.2025 [_. . . < pt
Sall Turlt, arpa sehriye, yogurt, meyve |
19.11.2025 .
Garsamba Firin makarna, sosis, domates gorbasi, karigik salata, meyve
20.11.2025 R . Lo
Persembe Sulu kofte, arpa sehriye, zeytinyadl, salata, meyve |
21.11.202
Cumg S Haslanmig tavuk, piring pilavi, tavuk suyuna ¢orba, z.yadli, karisik salata, meyve
24.11.2025 N p:
Pazartesi Yogdurtlu ¢orba, kiymall makarna, (sade makarna), salata, meyve
25.11.202
5 Sallo > Etli kuru fasulye, piring pilavi, tursu, salata, meyve
26.11.2025
Carsamba Tavuk baget, firinda patates, tavuk suyuna gorba, salata, meyve
27.11.2025 . L .
Persembe Patlican musakka, arpa sehriye, zeytinyagli, yogurt, meyva
28.11.2025 |Lahmacun, mercimek gorbasi, karisik salata, tavukgogsu
Cuma (HOKECAS - Getronagan '00 mezunlar tarafindan

Yerfistigi
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NOT: Gerekli géruldiigu durumlarda degisiklikler yapilabilir.
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Kabuklular  Yumusakgalar Balik Gluten Soya

Susam Kereviz Hardal Aci Bakla Sulfitler

Yumurta Sat







